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Ces mesures s’appliquent pour tout patient présentant une neutropénie (= Globules blancs < 500 Giga/L)

La mise en place et la levée des précautions complémentaires « protectrices » relèvent d'une prescription
médicale "Prescription médicale des précautions complémentaires (BMR, germes cibles) " - CPN CLI ENR 0126

http://ged.cpn.local/servlet/qualios.consultDoc?docRef=CPN-CLI-ENR-0126-&ancre=

MESURES

Devant une neutropénie, il est nécessaire de :
- Protéger le patient du risque de transmission de germes de l’environnement, de
soignants, de visiteurs…
- Surveiller la température 3 fois/jour

Chambre - Individuelle avec sanitaire obligatoire, chambre médicalisée avec SAS

Hygiène des mains

- Professionnels : Friction avec la solution hydro alcoolique dans toutes les indications 
d’hygiène des mains et systématiquement avant d’entrer dans la chambre 
- Patient : Lavage à l’eau et au savon ou friction avec la solution hydro alcoolique, 
régulièrement au cours de la journée 

Port de gants - Cf. précautions standard, pas de port de gant systématique

Masque
- Professionnels, visiteurs : masque chirurgical dès l’entrée dans la chambre 
- Patient : masque FFP2 recommandé pour toute sortie de chambre. En cas de difficulté de 
port du masque FFP2, un masque chirurgical peut être toléré.

Lunettes - Cf. précautions standard

Protection de la 
tenue professionnelle

- Port d’une tenue professionnelle selon procédure institutionnelle
- Surblouse à manche longue à usage unique dès l’entrée dans la chambre

Linge - Pas de traitement spécifique 

Déchets

- Selon le mode opératoire "Les déchets d’activité de soins"- CPN CLI MOP 0084
 http://ged.cpn.local/servlet/qualios.consultDoc?docRef=CPN-CLI-MOP-0084-&ancre=

- Elimination des équipements de protection individuelle (masques surblouses…) dans les 
déchets ménagers

Dispositifs médicaux
- Tensiomètre et thermomètre strictement réservés au patient et restant en chambre toute la 
durée de la neutropénie
- Désinfection avec spray détergent désinfectant avant l’entrée dans la chambre

Repas/vaisselle

- Repas en chambre
- Alimentation normale : barquette individuelle et lavage des fruits avant consommation par
Soignant. Pas d’alimentation apportée de l’extérieure.
- Lavage habituel de la vaisselle en lave-vaisselle au minimum à 60°C

Bionettoyage 
quotidien

- Aération de la chambre 2 fois 15 minutes/jour sauf si présence de travaux à proximité 
(avis EOH)
- En premier, protocoles et produits habituels

Bionettoyage à la 
levée des précautions - Protocoles et produits habituels

Vie collective
- Sortie de chambre du patient uniquement sur prescription médicale et avec hygiène des 
mains à chaque entrée/sortie 

Transport et services 
carrefours

- Information du Service transport et des services carrefours 
- Prise en charge individuelle, en 1er et après désinfection complète du véhicule
- Hygiène des mains du patient à l’eau et au savon 
- Cf "Transport de patient – Mesures d’hygiène" - CPN CLI MOP 0179 

http://ged.cpn.local/servlet/qualios.consultDoc?docRef=CPN-CLI-MOP-0179-&ancre=

Famille et visiteurs
- Visite des enfants interdite
- Information sur les précautions à prendre (mêmes mesures que les professionnels)
- Hygiène des mains avec solution hydro alcoolique
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